
au

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

macédoine soupe de tomates céleri rémoulade
potage de 

légumes

*** *** *** *** ***

Paupiette de veau Omelette 
Filet de dinde aux 

champignons

Saumonette a la 

crème 

*** *** *** *** ***

Lentilles choux f leur / PDT haricots verts épinards /pdt

*** *** *** *** ***

*** *** *** gouda

*** *** *** *** ***

compote pommes Gélifié vanille Fruit cocktail de fruits 

Les couleurs d'un repas bien conçu edi 10/07/06

Semaine du 22 février

Isidore

Restauration

26 février 2010



au

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

betteraves Pamplemousse 
velouté de 

poireaux
Carottes râpés BIO 

*** *** *** *** ***

saucisse de 

francfort 
Hachis Parmentier filet de saumon

Manchon de 

poulet BIO 

*** *** *** *** ***

Pommes noisettes salade verte pâtes Chou fleur BIO 

*** *** *** *** ***

Crème de gruyère *** Emmental ****

*** *** *** *** ***

Glace banane Orange 
Yaourt  Aromatisé 

BIO 

Les couleurs d'un repas bien conçu edi 10/07/06

Semaine du 1 mars

Isidore

Restauration

5 mars 2010



au

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

concombre 

vinaigrette
salade de tomates soupe de légumes Endives aux noix 

*** *** *** *** ***

escalope à la 

crème
tartiflette raviolis Œuf a la crème 

*** *** *** *** ***

riz salade fromage râpé épinards pdt

*** *** *** *** ***

*** *** *** Camembert 

*** *** *** *** ***

fromage blanc au 

coulis 
salade de fruits éclair chocolat poire

Les couleurs d'un repas bien conçu edi 10/07/06

Semaine du 8 mars

Isidore

Restauration

12 mars 2010



au

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

saucisson à l'ail Salade marco polo soupe vermicelles betteraves mimosa 

*** *** *** *** ***

rôti de porc steak haché
dos de colin sce 

aurore

sauté d'agneau au 

thym

*** *** *** *** ***

Haricots vert
jardinière de 

légumes
Purée Haricots blanc 

*** *** *** *** ***

yaourt nature 

sucré 
*** *** fromage 

*** *** *** *** ***

Orange 
Petit filous aux 

fruits 

semoule au 

caramel 

compote 

pomme/framboise

Les couleurs d'un repas bien conçu edi 10/07/06

Semaine du 15 mars

Isidore

Restauration

19 mars 2010



au

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

salade verte à 

l'emmental

velouté de 

légumes
céleri rémoulade

concombres 

bulgare

*** *** *** *** ***

Couscous poulet 

merguez
rôti de bœuf

pâte à la 

carbonara
Filet de colin pané 

*** *** *** *** ***

semoule / 

légumes 

Petit pois / 

carottes 
fromage râpé courgettes 

*** *** *** *** ***

*** tartare *** ***

*** *** *** *** ***

île flottante banane compote 
crème dessert 

chocolat 

Les couleurs d'un repas bien conçu edi 10/07/06

Semaine du 22 mars

Isidore

Restauration

26 mars 2010


